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Riserva Guadine-Pradaccio  –  23ESOGU 

D.E.:  Aldo Cantoni AE -  Barbara Bovino AE – Beppe Reverberi AE 

28 Maggio 2023 

 

Informazioni organizzative 

Ritrovo 
Park CONAD 

Campus 

Orario 
ritrovo 

07.15 

Orario 
partenza 

07.30 

Trasporto  Mezzi propri 

Apertura 
iscrizioni 

10-04-2023   

Chiusura 
iscrizioni 

  20-05-2023 

Posti 
disponibili 

30 

Quote Iscrizione 

Soci CAI € 10,00 

Non soci € 10,00+7,50 

Pagamento Bonifico 

Comprende:  spese 
organizzative, assicurazione. 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 

(scala CAI) 

T-E 

 

Equipaggiamento richiesto: 

 
- Scarponi da montagna con 
suola Vibram. 
- Borraccia piena                      
-Occhiali da sole  
-Giacca a vento 
-Abbigliamento idoneo alla 
stagione.  
-Pranzo al sacco  

 
 

 

 

 

La nostra escursione comincia ai 
“cancelli” di Lagdei, dove ci 

attendono i carabinieri-forestali 
che ci accompagneranno (senza di 

loro non si può entrare e necessita 
di un permesso) e ci parleranno di 

flora, fauna e biodiversità, 

presente. 

La Riserva, costituita da un circo 

glaciale risalente all’ultima 
glaciazione, si sviluppa fra i 1195 e 

1796 m s.l.m. ed è circondata dai 

Monti Sterpara (1610 m s.l.m.), 
Aquila (1780 m s.l.m.), Brusà 

(1796 m s.l.m.)  dalla catena del 
Roccabiasca (1727 m s.l.m.). Il 

termine “Guadine” deriva dal nome 
dell’omonimo Passo situato nella 

zona di crinale della Riserva e 
significa “zona di guado – 

passaggio”. 

Il nome “Pradaccio”, invece, trae le 
sue origini nel termine “Prataccio“, 

denominazione data ad un antico 

lago che ora è presente allo stadio 
di torbiera, la “torbiera del 
Prataccio” o “torbiera di 

Roccabiasca”. Il medesimo nome è 
stato poi dato al lago attualmente 

presente all’interno della Riserva: 
un invaso semi-artificiale realizzato 

per la pesca sportiva nel 1959. Il 
lago Pradaccio, situato alla quota di 

1362 m s.l.m., ha una superficie di 
circa 3 ha e una profondità massima 

di 5 m; il suo emissario è 

denominato Torrente Parma delle 
Guadine o Parma di Francia (che 

insieme ai torrenti Parma di 
Badignana e Parma del Lago Santo 

dà origine, una volta confluiti tutti 
insieme, al torrente Parma). 

L'escursione si svolgerà 
nel periodo di massima bellezza 
della fioritura. 

 

Dislivello complessivo in salita: 

+500mt.  

Tempo di percorrenza complessivo: 
5,00 ore. 
 
 

Il Regolamento delle Escursioni 
Sociali è visionabile presso la 

sede sociale o sul sito 
www.caiparma.it a cui si 

rimanda anche per eventuali 
aggiornamenti o modifiche del 

programma. 
Gli organizzatori si riservano di 
variare le date, i percorsi e/o il 
programma della gita anche in 

fase di svolgimento. 

Avvertenze specifiche e note importanti  
- L’escursione non prevede dislivelli o percorrenze impegnative, si consiglia 
comunque una buona preparazione fisica.  

- Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.  
Modalità d’iscrizione  

Inviando una mail a aldocantoni77@gmail.com completa di: Cognome, 
Nome, data di nascita, codice fiscale (per non soci), cellulare.  
Seguirà conferma di iscrizione scritta da parte del Direttore di Escursione.  

Modalità di pagamento  
Bonifico bancario.  

Per info:  Aldo 348 2312820  -  Beppe 339 1833684 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
V.le Piacenza, 40 

tel. 0521 984901 
www.caiparma.it 

segreteria@caiparma.it 
IBAN: 

IT44D 0623012781000036408533 
 

http://www.caiparma.it/

