
INIZIO ISCRIZIONI
DAL 24 NOVEMBRE 2022
SEDE CAI PARMA
Viale Piacenza 40 – 43126 Parma
Tel 0521-984901
sciescursionismo.parma@gmail.com
www.caiparma.it

Programma del corso 

Giovedì 24 novembre 2022 - ore 21
	 Presentazione del Corso
	
Martedì 13 dicembre 2022 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Attrezzatura e abbigliamento

Martedì 20 dicembre 2022 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Topografia, orientamento e uso del GPS

domenica 8 gennaio 2023
	 Uscita pratica  - POLSA  
	 Selezione su pista da discesa

Martedì 10 gennaio 2023 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Nivologia e analisi del manto nevoso 

 Domenica 15 gennaio 2023
	 Uscita pratica - VENTASSO 
	 Prove di orientameto in ambiente

Martedì 17 gennaio 2023 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Tecniche di ricerca ARTVA, 
	 sondaggio e scavo

Domenica 29 gennaio 2023
	 Uscita pratica - SCHIA 
	 Ricerca ARTVA sondaggio, scavo

Martedì 1 febbraio 2023 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Meteorologia e bollettini nivo-meteorologici

Sabato 4 e Domenica 5 febbraio 2023
	 Uscita pratica SAINT BARTHELMY (AO)	

Escursioni

Martedì 7 febbraio 2023 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Pericoli dell’ambiente invernale montano
	 Primo soccorso e chiamata del soccorso

Martedì 14 Febbraio 2023 - ore 21
	 Lezione teorica on line
	 Programmazione di una escursione

Sabato 18 Domenica 19 febbraio 2023
	 Uscita pratica - FUNDRES (BZ) - (Auto)
	 Conduzione escursione, ricerca organizzata

* 	 Tutte le uscite pratiche potrebbero subire variazioni 
in caso di meteo particolarmente avverso. 
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