
Per informazioni
Piergiorgio Rivara (CAI Parma) 
3355334854 mtb@caiparma.it

Roberto Ponti (CAI Reggio Emilia) 
3357837883 gruppomtb@caireggioemilia.it

sabato 9/9/23 (14.30-17.30) - San Polo d'Enza (RE)
sabato 16/9/23 (14.30-17.30) - Corte di Giarola (PR)
sabato 23/9/23 (14.30-17.30) - Boschi di Carrega (PR)
domenica 8/10/23 (9.00-16,30) - Lagdei (PR) 

Programma:

l'accompagnamento nei luoghi delle escursioni è a carico dei
genitori

Presentazione Mar 5/9/23 ore 21 online qui 
https://meet.google.com/ugs-yfdo-vji

per iscrizioni compilare il seguente form 
https://forms.gle/Hhnb8w7U1dQwDjMD7

Uscite didattiche in ambiente alla scoperta della natura attraverso la
mountain bike per bambini nati negli anni 2011-2015

Il programma prevede di diluire in ogni uscita nozioni tecniche per l'uso
corretto della bicicletta in fuoristrada, esercizi sotto forma di gioco per

sviluppare le diverse abilità richieste, educazione ambientale, stradale e di
comportamento in gruppo.

Requisiti: MTB e caschetto omologato, iscrizione al CAI per l'anno 2023
Costo: 40 euro

CICLOESCURSIONISMOCICLOESCURSIONISMO
MTB MTB 8-12 ANNI8-12 ANNI


