
   Accompagnatori : Bobbi Sante - Mattana Efisio -  Saccò Emiliano. 

Nel cuore delle Alpi Orobie 
bergamasche uno splendido 
giro in ambiente di rara bellezza 
dove l’uomo ha saputo 
sapientemente sfruttare anche 
le risorse idriche per produrre 
energia.  Classico giro ad anello 
sui 5 Laghi della Valgoglio.                      

Dal paese di Valgoglio 

(925m), in Alta Val 

Seriana, ci incamminiamo 

sulla strada verso la 

Centrale Idroelettrica di 

Aviasco, realizzata in muratura e pietra nel 1925.  Da qui imbocchiamo il Sent228, 

che sale rapidamente in una pineta, per costeggiare poi i prati d’altura lungo la 

condotta forzata della centrale e quindi ci inoltriamo nuovamente nel bosco. Usciti 

dal bosco risaliamo la  bastionata rocciosa che con maggior pendenza ci porta alla 

conca dove sono situate le costruzioni  dei guardiani delle dighe, poste nella vicinanza 

del Lago Succotto   (1840m - 3 ore), di cui vediamo a Dx la parete di valle. 

Proseguendo  sul Sent229 con comodi saliscendi, giungiamo prima alla Baita Cernello 

(attualmente chiusa, gestita dal CAI di Alzano Lombardo) e poi al Lago Cernello 

(1956m - 3,30 ore) dove, attraversando la diga, percorriamo una serie di scalini 

scavati nella roccia fino alla conca naturale dei laghi Campelli Basso (2020m) e 

Campelli Alto (2050m - 4,30), a ridosso della parete S del Monte Cabianca (2601m) 

che sovrasta la zona.  Continuiamo su sentiero, ancora con lievi saliscendi,  dopo una 

ripida pietraia arriviamo sul fianco Sx del Lago d’Aviasco (2061m – 5 ore), il più 

alto della valle sovrastato a SE dal Pizzo Pradella (2626m).   Dopo una breve sosta 

per ammirare lo splendido paesaggio, attraversiamo il coronamento diga per  

riprendere in falsopiano il Sent268, che ci conduce al Lago Nero (2023m – 5,30 ore) 

che, con un invaso che sfiora i 3,5 milioni di m3, è quello di maggior dimensioni. 

Discesi sotto la diga, sostiamo brevemente alla Capanna Lago Nero (gestita da CAI-

Alta Val Seriana) e poi riprendiamo il sentiero per scendere rapidamente, in parte sul 

vecchio tracciato della decauville di costruzione diga, fino alla conca del Lago 

Succotto.  Quindi, attraverso il Sent228, ci riportiamo alla Centrale di Aviasco e poi 

al paese di Valgoglio.  
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Ritrovo :  

Fidenza  Sede CAI 

Partecipanti :      30 

Partenza pullman: 

Fidenza        ore  06,00 

Fiorenzuola ore  06,20 

Saldo Escursione in 
Pullman    

Quota Soci CAI :   € 35 

Non Soci :       + € 10  per 

Assicurazione 

Difficoltà : E.E.  

Equipaggiamento: 

• Abbigliamento da 

escursione in quota. 

• Bastoncini  

Dislivello:   + / -  1150m 

Tempi di percorrenza:  8 h 

Apertura iscrizioni : 

09 Maggio 

Termine iscrizioni :  

18 Maggio 

C L U B A L P I N O I T A L I A N O 

S E Z I O N E  D I  P a r m a 

S O T T O S E Z I O N E  D I  F I D E N Z A 

Alta Val Seriana 
GIRO dei 5 LAGHI di VALGOGLIO 

21 Maggio 2023 

Le iscrizioni per l’escursione saranno accettate se formulate: 

• in presenza in Sede il Martedì sera dalle 20,45 alle 22,30 

• tramite telefono di Sede il Martedì sera dalle 20,45 alle 22,30 

• tramite mail di Sede entro il 04/05 , ore 17.00 
• tramite cellulare a Efisio – 338 7219270 
•  

• per informazioni tecniche relative all’escursione: Sante - 328 2115290 
•  

Gli organizzatori si riservano di variare i percorsi e il programma dell’escursione 
anche in fase di svolgimento in base alla variazione delle reali condizioni  meteo-
ambientali. 
Il Regolamento delle Escursioni Sociali è visionabile presso la Sede o sul sito  
www.caiparma.it a cui si rimanda per eventuali aggiornamenti o modifiche del 
programma.  
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